mit Rosa C. Christ

Ort:

Bei lhnen zuhause -
Online

Zeiten:

09.00 h-12.30 h
14.00 h - 17.30 h

8 Fortbildungstunden
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FACHFORTBILDUNG FUR

Irren ist menschlich, und wenn bei einer Geburt jemand
zu Schaden kommt, leiden daran oft nicht nur die Familien.
Auch das geburtshilfliche Team nimmt Schaden. Dies meint
der Begriff Second Victim. Urspriinglich fur Arzte entwickelt,
ist er auch fir uns Hebammen hilfreich, um Worte zu finden,
fur ein unterschatztes Berufsrisiko. Wenn wir mehr Wissen,

Uber die Wirkung von traumatischen Ereignissen, wenn

wir hilfreiche Kriseninterventionen kennen, schitzt dies

nicht nur uns und unser Team, sondern auch
die Familien die wir begleiten.
Denn Mitarbeitersicherheit ist Patientensicherheit!

Teilnahmegebdhr:

TN - Online : 125.- €
Studierende : - 50 %
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Mitarbeitersicherheit ist Patientensicherheit und umgekehrt ! Second ViCtim H e bamme

Ihre Dozentin

Als Heilpraktikerin fur Psychotherapie, Trauma-Fachberaterin und SAFE-Mentorin, berdt

Rosa Caroline Christ seit vielen Jahren Familien und Kolleginnen nach traumatischen Erfahrungen
rund um Schwangerschaft und Geburt. Sie hat die "Traumasensible Sprechstunde-TSS " entwickelt,
und unterrichtet das Konzept als achtteilige Jahresfortbildung. Mit der Erfahrung aus 30 Jahren
Hebammenarbeit und 10 Jahren als Familienhebamme und ist sie nun in eigener Beratungs-Praxis, als
Dozentin und Lehrbeauftragte an der Fachhochschule Furtwangen tdtig.

Inhalte

« Definition und Haufigkeit des ,Second-Victim-Phdnomens”
« Symptome und Bewdltigungsphasen
« Risiken und Besonderheiten der Situation als Hebamme
« Unterstiitzenden Methoden, Krisenintervention und Ubungen um
die eigene Lebensqualitdt sowie die Berufszufriedenheit zu erhalten.
« Erfahren Sie was Betroffenen wirklich hilft, schwierige Situationen erfolgreich zu bewdltige.

Physisch und psychisch gesundes Gesundheitspersonal ist weniger fehleranfdllig, was zu einer
sichereren Versorgung beitrdgt. Die Sicherheit der Beschdftigten im Gesundheitswesen wirkt sich
daher unmittelbar auf die Patientensicherheit aus. Mitarbeitersicherheit ist Patientensicherheit und
umgekehrt

Methoden

Fachlicher Input mit Powerpointprdsentation
Gesprachs- und Kérper-Ubungen

Selbstreflexion

Erfahrungsaustausch in Kleingruppen und Plenum

Anmeldebedingungen

ONLINE -Teilnahme : via Zoom-Meeting /bevor Sie sich anmelden, testen Sie bitte lhre
Technik unter : https://zoom.us/test/

Den Beitritts-Link senden wir Ihnen einen Tag vor Fortbildungsbeginn.

Sie bendtigen zur Teilnahme eine stabile Internetverbindung, Lautsprecher, Mikrofon und
eine Webcam.

Nach erfolgter Anmeldung erhalten Sie von uns eine Bestdtigung.
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