
von und mit 
Rosa Christ                                                         

SICHERN SIE SICH JETZT IHREN PLATZ !

Anmeldung und Fragen unter: 
  Rosa Christ 0177/ 39 108 08 

rosa@transitiontime.de

Diese Fünfteilige Fortbildung beinhaltet alles, was Sie als erfahrene Hebamme
brauchen, um dem Thema „Traumatisierung rund um Schwangerschaft und Geburt“             
einen konkreten Rahmen in Ihrem  Arbeitsfeld zu geben. Der Ansatz ist ganzheitlich

und baut auf die positive Wirkung körperorientierter Stabilisierungsmethoden sowie
konsequenter Ressourcen- und Bindungförderung. Wir bieten Ihnen durch vier
kompetente und inspirierende Dozentinnen ein reichhaltiges Angebot, um Ihre

Fähigkeiten und Kompetenzen zu erweitern & zu vertiefen. Sie bekommen Raum das
eigene Handeln zu reflektieren und neue Wege auszuprobieren. Das fertige Konzept

“TraumaSensible Sprechstunde -TSS” ermöglicht es Ihnen nach erfolgreichem
Abschluss, direkt damit zu starten 

          18.10.2024 - 15.11.2025  in Freiburg         

TraumaSensible-Sprechstunde - TSS
Fortbildung für Hebammen



TraumaSensible Sprechstunde- TSS

Inhalte 

Methoden

Warum wir Duo’s unterstützen
erklären wir Ihnen gerne auf
der Homepage, per Mail oder
telephonisch.

Schauen Sie vorbei, wir freuen
uns auf Sie!

Fachlicher Input mit  Fallbeispielen
Körper-Übungen als wichtiger Bestandteil des Konzeptes
Erfahrungsaustausch in Kleingruppen und Plenum
Selbstreflexion 
Konkretes üben - der Praxistransfer ist zentral
Praxisphase mit Supervision
Zertifizierung

SICHERN SIE SICH JETZT IHREN PLATZ 

 
Rosa Christ 0177/ 39 108 08

www.transitiontime.de
rosa@transitiontime.de

Ihre Dozentin

Rosa C. Christ ist  Hebamme, Heilpraktikerin für Psychotherapie, Trauma-Fachberaterin und
SAFE-Mentorin. Mit der Erfahrung aus 30 Jahren Hebammenarbeit,  20 Jahren als Trauma-
Fachberaterin und 10 Jahren als Familienhebamme, ist sie in eigener Beratungs-Praxis, als
freie Dozentin und Lehrbeauftragte an der FH Furtwangen tätig. Sie hat das Konzept der  
”Traumasensible Sprechstunde -TSS ” entwickelt .                                                                                  

Grundlagen der Psychotraumatologie
TraumaSensible Haltung und Rolle der Hebamme in der Beratungssituation    
Die fünf zentralen Wirkungsweisen der „TraumaSensiblen Sprechstunde- TSS“
Ressourcenorientierte und stabilisierende Methoden und Übungen
Sekundäre Traumatisierung / Second Victim Phänomen (SVP)
Erste Hilfe und Prävention durch die bewährte  EmotionAid® Methode
Konzept und Dokumentation der TSS zum Aufbau einer eigenen Sprechstunde 

Jedes Duo bekommt :
 200.-€ Preisreduktion

Buddy Beitrag :  2480.- € 
 Regulärer Beitrag :  2580.- €


